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假期里，我读了《小鱼大河》，书

里讲小鱼克服重重困难，游向大河

实现梦想的故事，让我很受触动。

最难忘的是小鱼闯难关的片

段：汹涌的海浪把它一次次冲到岩

石上，鳞片划伤、鲜血直流，可它没

放弃。它冷静观察，发现旋涡边缘

有向上的力量，不再硬闯，而是借着

力像叶子般漂过，靠智慧渡过了难

关。这让我明白，遇事别慌，要会用

巧劲代替蛮力。

那次在去青岛的高铁上，我参

加数独比赛。题目比平时难太多，

我看了半天没头绪，急得直掉眼泪，

喊着“太难了，我不做了。”爸爸摸着

我的头说：“别忘了那条聪明的小鱼

呀！”我一下子想起小鱼的坚持，深

吸一口气重新做题。最后，我凭借

着“小鱼精神”拿了三等奖。

学做菜时我也想起了小鱼。一

开始我总怕切到手、被油烫，想打退

堂鼓。可一想到小鱼永不放弃的样

子，我就咬咬牙，跟着妈妈学：做好

防护，用热锅凉油的办法，终于安全

做出了几道菜，开心极了！

《小鱼大河》就像一场及时雨，给

了我前进的力量。进入四年级了，肯

定有新挑战，但“小鱼精神”让我有了

向前冲的勇气。不管遇到什么困难，

我都能用智慧和坚持武装自己，让自

己乘风破浪，更上一层楼。

（指导老师：施艺群）
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平仄生活
○仁和中学807班 季忻妍

万般滋味，皆是生活。

一拉一提，茶香幽幽，妈妈泡茶时总是很

专注。清风拂过，撩动黛色的青丝，却搅不乱

她如一潭静水的目光。窗外枝丫疯长，却总也

挡不住烈阳，枝丫把阳光筛成一个个小光斑，

铺散在她的肩头、眉梢。妈妈高提水壶，让清

水直泻而下，接着利用手腕的力量，上下提拉

注水，反复三次。开水冲击娇嫩茶叶，发出泠

泠水声，茶叶在水中随波漂荡，舞动曼妙身姿，

一套完美的“凤凰三点头”便完成了。青瓷盏

中，几片龙井沉沉浮浮，染就半盏琥珀色。妈

妈爱茶香，更爱泡茶的过程。彼时的她，内心

如茶一般平静、纯粹、简单。

一笔一划，墨香氤氲，爷爷练书法时同样

很认真。落日的余晖带去了晚霞的最后一抹

酡红。夜，仿若半透明的墨油纸一点点铺展开

来，剪出了爷爷微弯的身影。他的发梢，在炎

热的夏日里落了雪，与黛色天幕形成较为鲜明

的对比。凝气、提笔、定神，落墨，他双眉微蹙，

双眸沉静似深潭，墨色在宣纸上缓缓漾开，墨

香在空气中氤氲，久久回荡。笔尖游走处，楷

字如青松挺立，笔锋苍劲如老松盘虬。而他眼

底的光，比宣纸上的墨痕更沉静。

一字一句，书声琅琅，我静坐书桌前，认真

地诵读。仲夏的时光，十分燥热，但有诗词相

伴，我爱在文字中悠悠徜徉。疯长的枝丫挡不

住热烈的骄阳，聒噪的蝉鸣搅不乱琅琅的书

声。在我看来，这些文字似爷爷笔下的楷字，

墨香氤氲，如妈妈亲泡的龙井，乐音泠泠。从

前的日子变得慢，车、马、邮件都慢……

诗香满地，花香满园。彼时，你问“朝来入

庭树”，我答“孤客最先闻”，你品“长河渐落晓

星沉”，我吟“天生我材必有用”，与你探讨“浮

沉千古事”，与你争论“屈子怨何深”。我们共

品平平仄仄的诗词，品出了生活的味道。

这万般滋味，亦写就了这平仄的生活。

（指导老师：胡佳丽）

我向来不喜喝茶，因茶是苦的。

那是我第一次喝茶。爸爸拿出

新买的紫砂茶具，烧了一壶开水，先

将水倒入小巧精致的茶杯，再放入

一勺茶叶。瞬间，干巴巴的茶叶舒

展开来，时而上浮，时而下沉，如同

一个个在戏水的孩子。茶泡好，爸

爸端起茶杯，轻轻吹了吹，抿了一小

口，眉头顿时舒展开，他眯起眼睛，

一脸的享受，别提多悠闲了。

我的好奇心一下子被吊起来：

茶真有那么好喝吗？我这么想着，

便走到爸爸的身旁。爸爸又端起茶

杯，抿了一口：“啊，真是好茶！然

然，你要不要来一杯？”我把头点得

像小鸡啄米。爸爸倒了一杯茶递给

我，我迫不及待地接过，一股清香扑

鼻而来。顾不上烫，我马上抿了一

口，谁知一股苦味在口中弥漫开来，

味蕾都感受到了苦涩。我双眉紧

皱，伸出舌头：“好苦啊！”爸爸只是

朝我笑了笑。

每天饭后，爸爸都会躺在摇椅

上，优哉游哉地喝上几杯茶。我很

不解：茶那么苦，爸爸为什么那么爱

喝呢？直到那天，我才品到了茶真

正的味道。

数学测试结束，试卷发下来。

映入眼帘的是一个个刺眼的红叉

叉，又红又大的数字“86”写在最上

方。顿时，我脑袋“嗡”的一下，鼻子

一酸，眼泪像决堤的洪水一般涌出。

放学了，我拎着卷子，拖着铅一

样重的腿，向家挪去。快下雨了，乌

云压得很低，令人喘不过气来；路边

的大树被风吹得沙沙响，似乎在嘲

笑我；小草抬起头，仿佛向我投来同

情的目光……我心里忐忑不安：我

从来没考过90分以下呀……爸爸一

定会揍我的……不知不觉，我挪到

家门口了，在门口站了半天，才战战

兢兢地推开了门。爸爸面带微笑地

迎接我，显然不知道我考砸了。我

一言不发，一屁股坐在沙发上发呆。

这时，爸爸的目光停留在了那

张试卷上，瞬间明白了。他默不作

声地拿出茶具，烧了一壶水，说：“来

吧。”我不情愿地站起身，坐到茶几

旁。爸爸端起一杯茶递给我，示意

我喝。我极不情愿地接过茶杯，但

总是下不了口，只是盯着游来游去

的茶叶。“喝吧！”爸爸催促着。我只

好端起杯子，抿了一小口。瞬间，苦

味在我口中乱窜。爸爸提起水壶，

往我的茶杯里加了点白开水，说：

“你再喝一口试试。”我又端起杯子，

皱着眉，又喝了一口，等待苦味的降

临。

咦？好像没那么苦了，细细品

味还有股清新的甜味呢！我抬起

头，疑惑不解地望着爸爸。我放下

见了底的茶杯，若有所思。爸爸坐

了下来，问我：“怎么样？”“嗯……刚

开始茶很苦，但后来又有点甜。难

道这就是人们常说的苦尽甘来？”我

看着茶杯说。“是的。这就是苦尽甘

来。你现在吃了学习的苦，将来甘

甜就会来到。”听了爸爸的话，我似

懂非懂地点点头。

是啊，苦尽甘来！这次考试失

利，但还有很多考试的机会。现在

努力是“苦”，将来的好成绩就是

“甜”。于是，我立刻拿起试卷，立刻

分析原因，立刻订正错题，立刻……

这时，一缕阳光从阳台斜射进来，

照在清淡的茶中，照在我的试卷上

……

品茶，苦尽甘来。人生亦如此，

苦尽，甘来！

（指导老师：费建群）

周末本是睡懒觉的好时候，我

却迎着暖暖的朝阳，早早来到学校，

带着几分忐忑，开启人生中第一次

志愿者服务。

老师把我们带到报告厅分配任

务，我和倪同学负责在大门口引导，

帮外校的参赛选手和老师指路。我

们都穿着整齐的校服，胸前的红领

巾迎风飘扬。看着大家精神满满的

样子，我也悄悄挺起胸膛，给自己加

油。

一开始，我笑着盯着门口，觉得

引导工作很简单。可站久了，腰和

背渐渐开始酸痛，我忍不住叹气：要

是在家抱着薯片看电视，多舒服

啊！这时，微风拂过，门口五颜六色

的彩旗轻轻晃动，好看极了。我忽

然觉得，困难就像这微风，总会过去

的。我重新站直身子，告诉自己要

坚持。

很快，一个外校选手急得眉头

皱在一起，说要找厕所。我立刻陪

她快步找到地方，还问她需不需要

其他帮助。她连说了好几声“谢

谢”。那一刻，我心里甜滋滋的，腰

不酸了，腿也不疼了。满满的自豪

感像彩旗一样在心里“飘”了起

来。

正所谓“予人玫瑰，手有余

香”，当参赛选手对我们说谢谢的时

候，当老师称赞我们的时候，当我选

择继续站在大门口的时候，我收获

了满足感和成就感。我为自己点

赞，因为我学会了坚持，学会了乐于

助人。

比赛结束后，我们都得到了一

杯奶茶奖励。这时的微风轻拂过

脸庞，都能闻到一丝丝甜味，今日的

奶茶格外香甜！

（指导老师：俞宁）

为自己点赞
○瓶窑三小303班 范伊琳

假期里读完《朝花夕拾》，我对

“民族脊梁”鲁迅生出满满的敬佩。

于是，我走进鲁迅故居，循着先生的

足迹，探寻他的故事。

我们先来到了鲁迅故居“新台

门”，从“德寿堂”前厅开始参观。“德

寿”是取福禄长寿、积善有德的美好

寓意。一进去，便能看到挂在大厅

中央的一幅仙鹤图，上方是一块巨

大的牌匾，用楷书大大地写着“德寿

堂”三个字，显得十分气派。大厅中

摆着古色古香的茶几与座椅，看起

来十分古典。

顺着人群，我们来到一间小屋

子，里面陈列的是鲁迅一家族谱与

他的事迹，他的家族经历了许许多

多的变迁，因家族败落，鲁迅从一位

少爷几乎沦落为一个“乞讨者”，却

仍坚持学习，就是这样才成就了“民

族魂”鲁迅，也才有那无数让人百读

不厌的著作。

走过长长的走廊，就到了鲁迅

的寝室。屋子不大，只有一张简陋

的床铺、一盏煤油灯和一张书桌。

就是在这儿，鲁迅写下了第一部文

言小说《怀旧》。我仿佛看见，夏日

里他满头大汗仍执笔不停，冬日里

手脚冻得发麻，搓一搓手又继续伏

案写作。再想想自己，每天坐在明

亮的教室，有整洁的书桌，条件这么

好，却总在课堂上开小差、和同桌讲

话。对比之下，我真是又惭愧又自

责。

过一道拱门，便闯进了鲁迅笔

下的百草园。满眼的绿意扑面而

来，整座园子生机盎然。西边的白

墙早已斑驳，高大的皂荚树却愈发

挺拔，像极了鲁迅令人敬佩的品

格。园子里真的藏着“百草”，我看

到了《从百草园到三味书屋》中提到

的，悬挂着的何首乌藤，还有许多叫

不出名的植物。漫步其中，我仿佛

化身小小鲁迅，看着时而飞来的一

只蜜蜂，时而飞去的一只蝴蝶，时而

几只蟋蟀在地上蹦跳，这些都让人

感受到园子中鲁迅那“无限的趣

味”。在园子的中心，有石栏围起来

的一口石井。石井栏摸上去虽然光

滑又冰凉，却让我感受到了历史的

温度。那石井中仿佛装的不仅是

水，更像是盛满的鲁迅童年无忧无

虑的乐趣。我仿佛看到了幼时鲁迅

在石井台蹦蹦跳跳玩耍，十分欢乐

的样子。在百草园中走着，风吹过，

皂荚树发出的“沙沙”的响声，那是

向来来往往的游客讲述鲁迅幼时的

欢乐。我闭上眼睛，仿佛又看到鲁

迅在百草园中快乐地奔跑，感受到

了小小鲁迅的快乐。我露出了会心

一笑，儿时的快乐大抵是相通的吧。

最后，我们走过石拱桥，来到三

味书屋。正堂中间的八角桌是寿镜

吾老师的座位，桌上放着一把戒尺，

透着严厉的气息。在东北角鲁迅的

座位上，我看到了那个歪歪扭扭的

“早”字——这是鲁迅对自己的提

醒，也是他勤奋的见证。望着这个

字，我仿佛听见了他琅琅的读书声，

看到了那个专心致志的少年。

漫步在鲁迅故里，我仿佛穿越

了时空，与一位既富有童真又勤奋

好学的鲁迅在交谈。他的眼睛深邃

而明亮，望向远方，仿佛在告诫我

们：少年要刻苦学习，争做一个对社

会有用的人。

（指导老师：陈红琴）

探寻鲁迅足迹
○蔚澜小学503班 张扬帆 乘风破浪 永不言弃

——读《小鱼大河》有感
○育才海辰小学403班 任苏杭

品 茶
○良渚杭行路小学601班 居歆然

致烈日下的菊
○瓶窑二小601班 毛军涵

去年的你 是秋光酿出的蜜

把生命力缀成枝头的星

一绺绺金黄的瓣

在风里叠着温柔的影

你带着独有的倔强，开得坦荡

任其香气漫过晴日与雨巷

直到最后一片瓣吻向土壤

也把期待埋进了时光

今年的你 被烈日晒弯了颈

却未抖落眼底的韧劲

若愿抬步 前方是秋的澄净

若肯回身 身后是春的明媚

可你偏要把根扎进暑气里

恋这盛夏滚烫的热情

是飞蛾向光的孤勇

也是凤凰浴火的笃定

不问归途 不问输赢

只要是心之所向

便只顾无悔地绽放

（指导老师：钱丽莉）


